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Studie bestätigt: GeloTonsil® Gurgelgel lindert schnell und effektiv Halsschmerzen 

und Schluckbeschwerden 

 

Hohenlockstedt, 26.6.2023 – Genau das, was sich halsschmerzgeplagte Menschen wünschen: Schnelle 

Wirksamkeit und nachhaltige Schmerzlinderung bei akuter Rachenentzündung – dies gelingt laut 

einer aktuellen Studie mit GeloTonsil® Gurgelgel [1]. Die Ergebnisse der Studie zeigten, dass 

Halsschmerzen und Schluckbeschwerden durch das Gurgeln mit dem einzigartigen Gurgelgel nicht 

nur unmittelbar gelindert werden, sondern auch, dass die Symptomverbesserung über mehrere 

Stunden anhalten. Ein weiterer Vorteil: bereits nach vier Tagen sind die Patienten beschwerdefrei. 

Früher war Gurgeln mit einem Glas Salzwasser oder Kamillentee ein bewährtes Hausrezept bei 

Beschwerden in Rachen und Hals. Inzwischen wurde die Methode weitergedacht und weiterentwickelt für 

eine noch wirksamere Option: Gurgeln mit dem innovativen GeloTonsil® Gurgelgel. Mit seinem 

einzigartigen Wirkprinzip entfernt es Erreger und legt sich gleichzeitig als wirksamer Schutzfilm auf die 

gereizte Schleimhaut im Mund- und Rachenraum. Damit ist GeloTonsil® Gurgelgel gleich zweifach aktiv 

und bietet eine innovative Alternative zu herkömmlichen Lutschtabletten, Gurgellösungen und Sprays: Die 

aktuelle Studie bestätigt, dass GeloTonsil® Gurgelgel nicht nur schnell, sondern auch nachhaltig wirkt und 

die Dauer der Beschwerden durchschnittlich um einen Tag verkürzt [1].  

 

84 % der Studienteilnehmer bewerten die Wirksamkeit von GeloTonsil® mit sehr gut oder gut 

Die Studienteilnehmer gurgelten über vier Tage dreimal täglich einen Esslöffel GeloTonsil® Gurgelgel und 

bewerteten den Wirknutzen. An Tag 5 erfolgte die abschließende Beurteilung durch den HNO-Arzt. Bei  

65 % der eingeschlossenen Patienten setzt bereits zehn Minuten nach der Anwendung von GeloTonsil® 

Gurgelgel eine deutliche Schmerzlinderung ein, die durchschnittlich über drei Stunden anhält. Die 

Beschwerden reduzieren sich damit an Tag 1 bereits um 23 %. Die Mehrzahl der Patienten (93%) berichten 

an Tag fünf nur noch von sehr schwachen Symptomen bzw. einem kompletten Abklingen der 

Halsbeschwerden. 84 % der Teilnehmer sowie der behandelnde Arzt bewerten den Therapieerfolg mit 

GeloTonsil® Gurgelgel mit sehr gut bzw. gut.  

 

Auch Ärzte von Wirksamkeit überzeugt 

Die Wiesbadener Ärztin Dr. med. Jutta Beier erklärte im Rahmen des Norddeutschen Kompetenz-Kollegs 

von Pohl-Boskamp am 24. Juni 2023 in Schneverdingen: „Die täglichen Bewertungen der Patienten 

                                                
[1] Behrbohm H et al. Linderung von Pharyngitis-Symptomen durch die Behandlung mit GeloTonsil® Gurgelgel. Journal 

Pharmacol u. Ther. 5-6/2022. 31. Jahrgang. 
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belegen eine deutliche Reduktion von Halsschmerzen und trockenem Rachen ab dem ersten Tag der 

Anwendung.“ Die Ärztin betonte darüber hinaus: „Die Studienergebnisse zeigen, dass mit der Anwendung 

von GeloTonsil® Gurgelgel die Symptomdauer insgesamt um einen Tag verkürzt wird. Das hat einen hohen 

Nutzen für die Patienten.“ 

 

Mit GeloTonsil® Halsschmerzen doppelt an die Gurgel gehen 

Durch das Gurgeln mit GeloTonsil® werden Erreger von Halsschmerzen wie Viren zunächst herausgespült. 

Zusätzlich überzieht GeloTonsil® Gurgelgel die entzündete Rachenschleimhaut mit einem schützenden 

Gelfilm, versorgt sie mit Feuchtigkeit und schirmt vor weiteren Reizungen ab. Das in GeloTonsil® 

Gurgelgel enthaltene Xanthan und die Hyaluronsäure sind verantwortlich für die gelartige Konsistenz. So 

kann das Gel optimal auf der Rachenschleimhaut haften, wodurch eine langanhaltende Befeuchtung des 

Rachens ermöglicht wird. Dexpanthenol fördert als pflegender Bestandteil zusätzlich die Regeneration der 

Rachenschleimhaut. GeloTonsil® Gurgelgel ist bei Halsschmerzen und Schluckbeschwerden eine 

Behandlung, die schnell und nachhaltig wirkt und dabei besonders gut verträglich ist. GeloTonsil® 

Gurgelgel ist für Erwachsene, Kinder ab drei Jahren – sofern sie sicher gurgeln können – und auch 

für Schwangere und Stillende geeignet. So geht’s Halsschmerzen an die Gurgel: Einfach dreimal 

täglich etwa 30 Sekunden mit GeloTonsil® gurgeln und schnell beschwerdefrei sein! 
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Weitere Informationen unter www.gelotonsil.de 

 

Über Pohl-Boskamp 
Die G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG mit Stammsitz in Hohenlockstedt, Schleswig-Holstein, eines von Deutschlands 

führenden mittelständischen Pharmaunternehmen, hat sich bewusst für den Produktions- und Entwicklungsstandort Deutschland 

entschieden. Inhaberin Marianne Boskamp leitet das familiengeführte Unternehmen in der vierten Generation – zusammen mit 

ihrem Ehemann, Dr. Henning Ueck. Pohl-Boskamp produziert qualitativ hochwertige Arzneimittel und Medizinprodukte zur 

Behandlung von akuten und chronischen Erkrankungen. Das Unternehmen vertreibt internationale Markenprodukte wie 

GeloMyrtol® forte, Myrtol®, GeloTonsil® Gurgelgel, GeloRevoice®, GeloSitin®, Gepan®, Yamato®Gast, NYDA®, Kalmeda®, 

LOYON® und Nitrolingual akut® Spray. 
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